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PLT, die lerntherapeutische Facheinrichtung 

in Veitsbronn-Siegelsdorf 

Lern- und 
Konzentrations-Training

 

PLT Veitsbronn-Siegelsdorf

Dipl. Pädagogin (univ.) Margit Betz

Reitweg 1/10,  90587 Veitsbronn

Tel.: 0911 - 9 74 58 23 (AB)

Pädagogische Lerntherapie 

für Kinder und Jugendliche

Seit 2001in Siegelsdorf (PTE), seit 2013 unter der 

Marke PLT (Pädagogische Lerntherapie).

Unsere MitarbeiterInnen sind PsychologInnen, 

PädagogInnen und LerntherapeutInnen mit 

Hochschulabschluss und/oder Zusatzqualifikation. 

Zuschussmöglichkeit nach § 35a oder in sozialen 

Notlagen ist gegeben (BuT).

Schwerpunkte

j Rechenschwäche /-Störung (RS)

j Lese-/Rechtschreibschwäche/-Störung (LRS)

j Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörungen 

(ADHS)

Erfahrung und Kompetenz in den Bereichen

j Mathe

j Lesen

j Rechtschreiben

j Konzentration

j Lern- und Arbeitsverhalten

j Lernmotivation

j Prüfungsangst

Individuelle Lern- und Förderberatung 

Termine sind kurzfristig verfügbar. Bitte  fragen Sie nach!

PLT. Die Facheinrichtung

plt.siegelsdorf@gmail.com - www.lerntherapie-siegelsdorf.de



PLT-Siegelsdorf-Veitsbronn 

Vereinbaren Sie einen individuelllen Beratungstermin:     0911-974 5823 (AB)  -  plt.siegelsdorf@gmail.com

Hilfe bei Lernproblemen

C

C

C

C

C

C

C

Lernen lernen (z.B. den eigenen Lerntyp 
erkennen)

Hausaufgabensituation verbessern 

Angst vor Klassenarbeiten verringern 

Stärkung des Selbstwertgefühls 

Bessere Konzentration 

Bessere Selbstdisziplin 

Spaß am Lernen, Arbeiten und am 
gemeinsamen Spiel

Zielgruppe

Zeiten

MethodenInhalte + Lernchancen

+ Elternarbeit

Preis und Termine
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Kinder der 3. - 7. Klasse mit: 

ADHS, Leserechtschreibschwäche oder    

Rechenschwäche (auch als Ergänzung 

zur PLT Lerntherapie)

Konzentrationsschwierigkeiten 

Schwierigkeiten bei der Gestaltung der 

Hausaufgaben 

Selbststeuerungsproblemen 

Problemen bei der Arbeitsorganisation 

Angst vor Prüfungssituationen

¬

¬

¬

¬

¬

¬

C Wöchentlich eine Traninigsstunde

C 14 x Einzeltraining à 45 Min.

¬

¬

Ein Elterntelefonat oder -gespräch nach 

der 3.-4. Therapiestunde

Ein Elterngespräch mit möglichst beiden 

Eltern am Ende der Therapie 

C Spielerische Übungen

C Arbeit an Comic-Geschichten

C Regeln und Verträge

C Konzentrationsübungen

C exemplarische Selbsterfahrungsübungen

C Entspannungsübungen

¬ Kosten und  Termine erfahren Sie  
telefonisch oder unter 
www.lerntherapie-siegelsdorf.de/luk
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